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Autodeterminacao de Género

DEFINICAO

E o direito personalissimo e fundamental que confere a cada individuo a prerrogativa exclusiva de
ter respeitada a sua propria identidade de género, baseando-se em sua percepcao intima e profunda
de pertencimento, independentemente de sua constituicao fisica, biologica ou genética. Constitui-se
como uma emanacdo da autonomia existencial e do livre desenvolvimento da
personalidade, garantindo que a pessoa seja reconhecida pelo Estado e pela sociedade segundo a
sua autodeclaracao, sem a imposicao de critérios externos, laudos médicos ou intervencoes

cirurgicas.

USO DOUTRINARIO

"0 direito de autodeterminacdo, resultante da autonomia privada... permite a cada pessoa o poder
de se posicionar na sociedade... em que é possivel a autodeterminagdo da prépria vida e personalidade

de forma digna.”

"A autodeterminagdo jd é prevista em paises como Dinamarca, Malta, Suécia, Irlanda, Noruega e
Portugal... tendo como seu ponto mais pungente a garantia ao direito a autodeterminagdo da

identidade de género.”
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RELEVANCIA JURIDICA

A autodeterminacdo de género € o pilar juridico que sustenta a despatologizacao das identidades
transgénero, afastando a necessidade de diagnosticos de satide mental ou a realizacdo de
intervencoes cirdrgicas ou tratamentos hormonais para o exercicio de direitos civis. No Brasil,
fundamentou as decisoes historicas do Supremo Tribunal Federal (STF) na ADI 4275 e do Conselho
Nacional de Justica, originalmente no Provimento 73 (posteriormente substituido pelo
Provimento 149/23), que garantiram a retificacao administrativa de prenome e sexo nos
registros civis baseada exclusivamente na vontade e autoidentificacado do requerente. Sua aplicacao
estende-se a esfera penal, permitindo que a pessoa transgénero encarcerada manifeste sua
preferéncia quanto ao local de cumprimento de pena (em unidade feminina ou em ala reservada de
unidade masculina) visando resguardar sua integridade fisica e mental (ADPF 527 e Resolucao CNJ
348/20). Além disso, fundamenta a protecao postuma da identidade, assegurando que o velério, o
enterro e a lapide do falecido respeitem a autodeterminacdo duramente conquistada em vida, sob
pena de responsabilizacgao.

TERMOS CORRELATOS

Identidade de género - Autonomia existencial - Pessoas transgénero - Direitos da personalidade -
Livre desenvolvimento da personalidade - Dignidade da pessoa humana - ADI 4275 - Provimento 73
do CNJ - Provimento 149 do CNJ - Autodeclaracao.
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