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Mulher / Fémea

DEFINICAO

E a designacio atribuida ao primeiro dos pilares da sexualidade (sexo), compreendido sob o viés
biologico, fisico e fenotipico. Juridicamente, refere-se ao individuo cuja conformacao morfologica
genital constatada no instante do nascimento € caracterizada pela auséncia de pénis e bolsa escrotal
e/ou pela presenca de vagina. Tal dado é extraido da Declaracao de Nascido Vivo (DNV) e replicado
no Registro Civil de Nascimento (RCN), servindo como base para a identificacao da pessoa perante
o Estado (sexo juridico). E fundamental distinguir tecnicamente o termo "mulher/fémea" (sexo) da
expressao "feminino" (género), sendo esta iltima uma construcao sociocultural de papéis e atributos

ordinariamente associados aquela constituicao biologica.

USO DOUTRINARIO

"O primeiro dos elementos componentes da sexualidade é o sexo... expressando,
tradicionalmente, uma compreensdo bindria de homem/macho e mulher/fémea."

"Segundo o parametro binario vigente tem-se por... mulher quem ndo os apresenta [pénis e
bolsa escrotal]... a constatacdo da condi¢ao de mulher ndao é rastreada em uma verificacdo
positiva, mas sim numa verificacdo excludente, sendo entendida como mulher aquela pessoa
que ndo apresenta os atributos ordinariamente esperados para um homem."

RELEVANCIA JURIDICA

A categorizacao como mulher/fémea é juridicamente relevante por ser o parametro utilizado para a
concessao de direitos e imposicao de deveres diferenciados. No Direito Previdenciario, fundamenta
idades e tempos de contribuicao menores para a aposentadoria. No Direito do Trabalho, sustenta
a protecdo a maternidade e vedacoes a esforcos fisicos excessivos. O autor destaca que,
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historicamente, o ordenamento juridico impoe as mulheres os deveres de cuidado nao
remunerados, gerando uma "jornada plarima" que impacta sua participacado no mercado. Além
disso, a condicao de mulher/fémea (sexo) e a expressao do feminino (género) sao as bases para a
protecao especial da Lei Maria da Penha e do Pacote Antifeminicidio (Lei 14.994/24), visando
coibir a violéncia baseada na misoginia e na dominacdo patriarcal. Em tese inovadora, o autor
sustenta que mulheres podem ser consideradas vitimas de racismo em sua dimensao social,
devido a subjugacao e inferiorizacao estrutural que sofrem. Na esfera das identidades, o conceito é
central para a definicdo da mulher transgénero (pessoa a quem se atribuiu o sexo homem/macho ao

nascer, mas que se reconhece e se identifica como mulher).

TERMOS CORRELATOS

Sexo - Feminino - Cisgénero - Mulher transgénero - Mulher transexual (MTF) - Travesti - Misoginia -
Dever de cuidado - Mae solo - Raca social.
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